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TV Povinné predméty — oborové / oborova didaktika, oborova praxe / slozka 1b, 3

Kod predmétu Nazev predmétu rozsah Zplis Ob, pocc'eta d? p'oruceny rekvizity
ovéfeni | krediti | ro¢nik/semest
OPBT4T041A |Didaktika TV se zdklady biomechaniky 171 Z+7k 3 2/LS
OPBT4T042A |Télovychovna praxe s reflexi 0/1, 12H Z 2 2/7S, LS
OPBT4TO51A |Didaktika sportu 1/1 Zk 4 3/LS
|Celkem krediti | 9
TV Povinné predméty — oborové / oborova ¢ast / slozka 2
Kod predmétu Nazev predmétu rozsah Zplis Ob, pocc'eta d? p'oruceny rekvizity
ovéfeni | krediti | ro¢nik/semest
OPBT4B011A |Anatomie 1/1 Z+7Zk 4 1/ZS
OPBT4TO12A [Sportovni a pohybové aktivity I 0/4 Z 4 17ZS
OPBT4TO13A  |Kurz lyZovéni 0/2 KZ 4 17ZS
OPBT4T021A |Fyziologie ¢lovéka a prvni pomoc 171 Z+7Zk 4 1/LS P OPBT4BO11A
OPBT4T022A [Sportovni a pohybové aktivity I 0/4 Z 5 1/LS
OPBT4T023A |Kurz sportu a pobytu v ptirodé 0/2 Z 4 1/LS
OPBT4T031A |Fyziologie télesnych cviceni 1/1 Z+7Zk 4 2/ZS P OPBT4T021A
OPBT4T032A [Sportovni a pohybové aktivity III 0/4 Z 4 2/ZS
OPBT4TO033A |Historie télesné kultury a antropomotorika 171 Z+7k 5 2/7Z8
OPBT4T043A [Sportovni a pohybové aktivity IV 0/5 Z 6 2/LS
OPBT4T045A  |Kurz lyZovéni IT 0/1 Z 3 2/LS
OPBT4T052A |Sportovni a pohybové aktivity V 072 Z 5 3/Z8
OPBT4TO053A |Zdravotni télesna vychova 1/3 KZ 5 3/ZS
Celkem krediti | 57
TV Povinné volitelné predméty 1 / oborova ¢ast / slozka 2
Kod predmétu Nazev predmétu rozsah Zplis Ob, pocc'eta d? p'oruceny rekvizity
ovéfeni | kreditt | ro¢nik/semest
OPBT4T061B |Regenerace a masaz 0/2 KZ 5 3/LS
OPBT4T062B |Sportovni lezeni na umélé sténé 072 KZ 5 3/LS
OPBT4T063B [Pohybova skladba 0/2 Kz 5 3/LS
OPBT4T064B |Netradi¢ni sportovni hry 0/2 Kz 5 3/LS
OPBT4T065B |Aplikované pohybové aktivity 0/2 KZ 5 3/LS
OPBT4T066B  |Kurz horské a vodnf turistiky 072 KZ 5 3/LS
Minimélni potet kredith B
Doporucené volitelné predméty - pro maior
Koéd predmétu Nazev predmétu rozsah P 115 Ob, p oc.eto d? P roruceny rekvizity
ovefeni | kreditd | ro¢nik/semest
OPBT4T101C |Gymnasticka piiprava I 0/2 z 3 3/ZS
OPBT4T102C |Gymnasticka piiprava Il 0/2 Z 2 3/LS
OPBT4T105C [Plavecka ptiprava I 0/2 z 3 3/ZS
OPBT4T106C |Plavecka ptiprava Il 0/2 Z 2 3/LS
OPBT4T113C |Sportovni trénink 0/2 z 3 3/ZS
OPBT4T114C |Plavan{ 0/2 V4 2 3/LS
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SZ Povinné piedméty — oborové / zavérecna prace / slozka 4 - pro maior

Koéd predmétu Nazev predmétu rozsah zs 2:;3, kI; Z:i;iettﬁ r(ii;t}l)iir/z:zle};t rekvizity
OPBT4T034A |Seminaf k ptiprave bakalaiské prace (télesna vychova) 0/1 2 2/LS
OPBTA4TO61A |Pfiprava a odevzdani bakalafské prace (télesna vychova) 0/0, SH 9 3/LS
|Celkem krediti | 11 |
SZ Povinné piredméty — obecné / pedagogika, psychologie / slozka 1a
tisob cet d éeny
Kod pfedmétu Nazev predmétu rozsah zs;::ni kl:Z(Ciiﬁ rogriil;z::e};t rekvizity
OPBZ1P001A |Uvod do pedagogiky 171 7k 4 1/ZS+LS
OPBZ1Q002A |Zaklady psychologie 171 Zk 4 1/ZS+LS
OPBZ1P003A |Zaklady didaktiky 1/0 Zk 2 2/7S P OPBZ1P001A
OPBZ1S004A |Zéklady specidlnf pedagogiky 1/0 7k 2 3/ZS+LS P OPBZIP003A
Celkem kreditii | 12 |
SZ Povinné volitelné piredméty / spoleény zaklad / slozka 1c
Koéd predmétu Nazev predmétu rozsah zs 2:;3, kI; Z:i;iettﬁ r:é)tll)iir/zzzle};t rekvizity
OPBZ1QO005B |Metakognitivni schopnosti a jejich rozvijeni 0/1 Z 2 17ZS
OPBZ1QO006B |Stres a strategie jeho zvladani 0/1 Z 2 17ZS
OPBZ1Q007B |Socialné-emoéni dovednosti 0/1 Z 2 1/ZS
OPBZ1P008B  |Efektivni uceni 0/1 Z 2 1/ZS
OPBZ1C009B |Rétorika 0/2 zZ 2 1/ZS
OPBZICO010B |Profesni rozvoj hlasu 0/2 Z 2 17ZS
OPBZ1GO11B |Jazyk a kultura 0/2 zZ 4 3/LS
OPBZIRO012B |Language and culture 0/2 Z 4 3/LS
N OPBA3AO11A
OPBA3A021A
OPBZ1A013B |Cizi jazyk pro ucitele — anglicky jazyk 0/2 Z 2 1/ZS, LS E OPBA4AOL 1A
N OPBA4A021A
OPBZ1F014B |Cizi jazyk pro ucitele — francouzsky jazyk 0/2 Z 2 17ZS
OPBZ1GO015B |Cizi jazyk pro uéitele — némecky jazyk 0/2 Z 2 1/ZS
OPBZ1R016B |Cizi jazyk pro ucitele — rusky jazyk 0/2 Z 2 17ZS
OPBZ1P017B  |Ptedlékaiska prvni pomoc 0/2 Z 4 3/LS
OPBZI1E018B |Aktualni otazky ptirodnich véd 2/0 V4 4 3/LS
OPBZ10019B |Aktualni otazky spolecenskych véd 2/0 Z 4 3/LS
OPBZI11020B  |Zpracovani a prezentace elektronickych dokument 0/1 Z 2 17ZS
OPBZ11021B  |Grafika na pocitaci 0/1 V4 2 1/ZS
OPBZ11022B  [Tvorba webovych stranek 0/1 Z 2 1/ZS
OPBZ10023B |DofE: Mezindrodni cena vévody z Edinburghu (rozvoj talentu, dobrovolni|  0/2 Z 2 17ZS
OPBZ1Z024B  |Cesky vzdéldvaci systém v mezinarodnim srovnani 0/1 Z 2 17ZS
OPBZ1Z025B [Nerovnosti ve vzdélavani 0/1 V4 2 1/ZS
Minimalni pocet kreditii | 4 |
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SZ Povinné volitelné piredméty / spoleéna praxe / slozka 3 (ped.-psych. piiprava)
Kod predmétu Nazev predmétu rozsah P 115 Ob, P OC?E d? P roruceny rekvizity
ovéfeni | kreditt | ro¢nik/semest
OPBZ1P001B |Orientaéni praxe s reflexi 0/1, 24H 7 2 2/7S, LS P OPBZ1P0O01A
OPBZ1Q002B |Volnoc¢asova praxe s reflexi 0/1, 24H Z 2 2/7S, LS P OPBZ1P001A
OPBZ1Q003B |Lektorskd praxe s reflexi 0/1, 24H Z 2 2/7S, LS P OPBZ1P0O01A
OPBZ1S004B |Asistentska praxe s reflexi 0/1, 24H Z 2 2/7S8, LS P OPBZ1P001A
OPBZ1Z004B |Dobrovolnnickd praxe s reflex{ 0/1, 24H 7 2 2/7S, LS P OPBZ1P001A
Minimalni pocet kreditt | 2 |

Ad rekvizity: Znak pred kédem predmétu P = Prerekvizita, K = Korekvizita, Z = Zaménnost, N = Neslucitelnost

Statni zkouska

OSZD104TV |Obhajoba bakalaiské prace

0SZB132 Télesna vychova a sport

0SZB132 Télesna vychova a sport
a) TEORETICKA VYCHODISKA
Do zadkladnich tematickych okruhl patfi télesna kultura, pojeti TV v kontextu filosofie, historie télesné kultury, teorie pohybovych schopnosti,
ontogeneze télesné motoriky, motorické uceni, benefity pohybové aktivity, zdravotné orientovana zdatnost, sportovni trénink, biomechanika
télesnych cviteni, antropologie, zékladni anatomie, fyziologie zatéze, pohybové dovednosti, testovani motoriky.
b) TELESNA VYCHOVA A SPORT
Do zadkladnich tematickych okruht patfi specifika sportovnich a pohybovych her, gymnastiky, atletiky, plavani, sportl v pfirodé, problematika
aplikovanych pohybovych aktivit, inkluze, zdravotni télesné vychovy, regenerace ve sportu. Dalsi okruhy jsou zaméfeny na organizacni formy
télesné vychovy a sportu, na didaktické aspekty rozvoje dovednosti a na vékova, vykonnostni a zdravotni kritéria.

Podminky pro konani jednotlivych ¢asti statni zkousky

Plan MAIOR

Jednotlivé ¢asti statni zkousky (A, B) Ize skladat v libovolném poradi po splnéni k nim nalezejicich moduld.

Kod | Nazev casti SZ
Splnénd podminka = splnéné moduly
OSZD104TV Obhajoba bakalaiské prace CASTA

|SZ Povinné predméty — oborové / zavérecna prace / slozka 4 - pro maior

0SZB132

Télesna vychova a sport ¢ AST B ll

TV Povinné pi‘edméty — oborové / oborova didaktika, oborova praxe / slozka 1b, 3

TV Povinné predméty — oborové / oborova ¢ast / slozka 2

TV Povinné volitelné piedméty 1 / oborova cast / slozka 2

SZ Povinné predméty — obecné / pedagogika, psychologie / slozka 1a

SZ Povinné volitelné predméty / spoleény zaklad / slozka 1c

SZ Povinné volitelné piredméty / spoleéna praxe / slozka 3 (ped.-psych. priprava)

Plan MINOR

Cast statni zkousky ze sdruzeného studia (minor) Ize sloZit po spInéni podminek v ném stanovenych.

Pred vykonanim posledni ¢asti SZ je nutné dosahnout 180 krediti za v§echny predméty véetné volitelnych.
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